INTERVIEW

_Mit einmaligem Bonus ist es in der
bepos Pflege nicht getan

- B Srwenbtoider deitung
- FREITAG, 17. APRIL 2020

Wegen der Coronakrise fordert der Pflegeexperte Werner Schell

eine 200-Euro-Gefahrehzulagé fur Pﬂegepersonal.

Herr Schell, Sie gehoren mit 80 Jah-

ren zur Risikogruppe. Wie geht es
Ihnen? _

Werner Schell Gut! Meine Frau und
ich kénnen uns selbst versorgen.
Ich war gerade noch einkaufen und
habe mich {iiber viele ungeduldige
Menschen ochne Mundschutz geér-
gert. ¢

Wie beurteilen Sie die verschiede-
nen Mafinahmen der Bundesregie-

* rung zur Corona-Krise? Vor allem
in Bezug auf Alten- und Pflegehei-
me.

Schell Im GroRen und Ganzen sind

_ die Malnahmen in Ordnung. Alter-
nativlos, um es wie unsere Bundes-
kanzlerin zu sagen. Ich hiitte sie mir
nur ein bis zwei Wochen friiher ge-
wiimscht. So leid mir das Kontakt-
verbot fiir die alten Menschen tut —
aber es geht um Leben und Tod! Ein
Beschluss des Oberverwaltungsge-
richts Berlin-Brandenburg vom 3.
April hat die Rechtfertigung des Be-

suchsverbots von Angehdrigen iib-
rigens bestétigt.

Was sagen Sie zur aktuellen Situa-
tion der Pflegekriifte? d
Schell Pflegekrifte konnen sich
nichtohne kgrperliche Nidhe um die
alten Menschen kiimmern. Die Pfle-
genden diirfen sich aber nicht infi-
zieren: Dann kommen wirin Teufels
Kiiche! Das sieht man ja an der Sifu-
ation im Sankt Hubertusstift mit in-
fizierten Bewohnern, Mitarbeitern
und Toten. Wir miissen unsere Al-
ten schiitzen!

Wie soll die Zukunft in Alten-

und Pflegeheimen nach der Coro-
na-Krise aussehen?

Schell Ich schreibe mir ja bereits seit

Jahrzehnten die Finger wund, dass

wir viel zu wenig Pflegepersonal
haben. Ich fordere schon lange ei-
nen Stellenschliissel von 20 Prozent
mehr an Pflegekriften. Im Februar
ver6ffentlichten Wissenschaftler der

Werner Schell hitte sich frithere Co-
rona-MaRnahmen gewiinscht. r.wo

Universitdt Bremen eine Untersu-
chung, nach der wir sogar 36 Pro-
zent mehr Pflegekrifte benétigen.
Ich fand es unmaglich, dass die Ab-
geordneten des Deutschen Bundes-
tages die Leistungen der Pflegenden

beklatschen. Die Abgeordneten hat--

ten Zeit genug, Verdnderungen her-
beizufiihren. Nichts haben sie auf
den Weg gebracht.

Welche Mafinahmen fordern Sie

 konkret fiir die Pflegenden? ,
‘Schell Mit einer einmaligen Bo-

nuszahlung ist es nicht getan. Wir
brauchen sofort eine monatli-

' che Gefahrenzulage von 200 Euro -

fiir das Pflegepersonal fiir linge-
re Zeit. Aulerdem muss die Pflege-
reform endlich konsequent gestal-
tet werden. Die Corona-Pandemie
wird nicht in wenigen Wochen vor-
bei sein, sondern dauert eher Jah-

- re. Deshalb muss die Zeit jetzt ge-
~ nutzt werden, um eine Reform auf

den Weg zu bringen.

Welche Tipps haben Sie speziell fiir
Senioren? : ;

Schell Alle sollten etwas fiir das Im-
munsystem tun. Also.sich ausrei-
chend bewegen - ich gehe tiglich
eine Stunde spazieren —, auf rich-
tige ausgewogene Erndhrung ach-
ten und Stress vermeiden. Aber das
gilt auch fiir andere Altersgruppen.
Es geht natiirlich nicht, dass Kon-

- takte {iber Jahre reduziert werden.

Und bitte alle einen Mundschutz
tragen! Ich habe ihn iiber das Inter-
netbestellt. Wir miissen nach jedem
Strohhalm greifen. :

Was ist Ihren in Ihrem Wohnort
Erfital denn bereits besonders auf-
-gefallen? i
Schell Ich habe Anfang April beo-
bachtet, dass sich viele Menschen
in groRen Gruppen versammelten.
Meine Ermahnungen bewirkten
nichts. Nach einer Meldung bei Po-
lizei und Ordnungsamt ist es bes-
ser geworden. Die Polizei lisst sich
hier dfters sehen: Sie tut wirklich,
was sie kann.

T U SDER
ELISABETH KELDENICH STELLTE DIF FRAGEN,

nen zur Zeit keine Vortrage, Pflegetreffs
und sonstige ffentliche Veranstaltun-
genangeboten werden. Der fir den
06.05.2020 geplante Neusser Pflege-
treff musste abgesagt werden. Auch die
fir den 19.05.2020 geplante Vortrags- -
veranstaltung zum Thema ,Patienten-
autonomie am Lebensende findet nicht
statt. Kontakt: ProPflege@wernerschell
de, wwwifacebook.com/wernerschell.7




